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EJERCICIO DE PSICOLOGÍA 

 
Responda, de forma precisa, a las siguientes cuestiones: 

 
1. Defina adolescencia y nombre algunas características propias de esta etapa. 
 
2. Cree que la personalidad es una característica abstracta de los individuos o 

simplemente el resultado de unos aprendizajes?. Consiguientemente ¿qué le parecen 
más importantes los determinantes internos o los externos? Razone su respuesta. 

 
3. ¿Qué es una actitud? Enumere  y explique los componentes de una actitud. 
  
4. Explique que es “Amnesia”. ¿En qué se diferencian el olvido y la amnesia?. 

 
5. a) Defina Psicología. Nombre algunos sistemas psicológicos contemporáneos. 

b) Nombre y explique brevemente los distintos métodos de investigación que se utilizan 
en Psicología. 

 
6. Características generales de los mecanismos de defensa y nombre y explique todos 

los que conozca.  
 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN 

 
� Se valorará: 

 
- El dominio de conceptos psicológicos y el empleo de vocabulario específico. 
- La capacidad de análisis y síntesis para relacionar, diferenciar y/o comparar 

diferentes contenidos del temario. 
- La coherencia interna en el desarrollo de las ideas. 
- La ejemplificación que denotará si realmente sabe el concepto y entiende su 

significado. 
- La exactitud en la expresión de las ideas. 
 

� La valoración total es de 10 puntos.  
 

- Las cuestiones 1, 3, 4 y 6 se calificarán de 0 a 1,5 puntos cada una.  
- Las cuestiones 2 y 5 se calificarán de 0 a 2 puntos cada una. 

  
 


